FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome ComO ADDOLORATA
Indirizzo SAN GIORGIO JONICO (TA)

Telefono
Fax -

E-mail doracomo@gmail.com

Nazionalita ltaliana

Luogo e Data di nascita SAN GIORGIO JONICO - 03/09/1971

ESPERIENZA LAVORATIVA

« 1 luglio - 31 luglio 2020

+ 2 dicembre 2019 - 28 febbraio 2020
« 27 maggio — 13 luglio 2019

« 27 marzo - 30 novembre 2019

+ 6 Luglio 2018 — 15 settembre 2018

«  Dicembre 2015 ~ Maggio 2017

+  Aprile 2015 - Giugno 2018

Agenzia formativa ULISSE - Funzione di tutoraggio corso O.S.S.
Awviso pubblico n.1/FSE/2019 Sava — TA

Agenzia formativa ULISSE - Funzione di tutoraggio corso O.S.S.
Awviso pubblico n.1/FSE/2019 Sava — TA

Agenzia formativa ULISSE - Funzione di tutoraggio corso O.S.S.
Awviso pubblico n.1/FSE/2018 San Giorgio Jonico -TA

Planet Group, Srl --Taranto — Collaboratore telefonista addetto ai call
center per l'informazione

“I. GRILLO”, Sr, viale dei Micenei, 93, Pulsano - Prestazione di servizio
con qualifica di addetta alla cassa de “il Bistro”. Prestazione di servizio
con qualifica di addetta alla cassa e gestione contabile amministrativa e
customer care dei Tabacchi.

Studio di Medicina Generale, dott.ssa Pulito -~ San Giorgio Jonico -
Addetta alle funzioni d'ordine di segreteria con mansione di Segretaria
d'Ordine a norma delle disposizioni ASL.

Assistenza diurna e quotidiana a persona con difficolta psico-motorie.
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.

Gennaio — Marzo 2012

Settembre 2006 - Giugno 2008

Luglio 2006 — Dicembre 2007

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

19 Luglio 2018

6 Dicembre 2018

16 Maggio 2018
12 Novembre 2017
18 Novembre 2017

Giugno 2017
Aprile 2017

10 Dicembre 2016
Novembre 2016

29 Agosto 2016

Ottobre 2015 — Gennaio
2016

Maggio — Luglio 2013

3 Giugno 2013

16 Aprile 2013

Marzo- Giugno 2012

Marzo- Giugno 2012
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BCC Banca di Credito Cooperativo di San Marzano di San
Giuseppe. Impiegata con funzione di archivista presso Ufficio Crediti
Accentrato.

Studio di Architettura — San Giorgio Jonico - Ta. Customer care.
Gestione amministrativa.

“L’Elisir” - Erboristeria — Roma - Esperta di vendita. Gestione
contabile amministrativa.

Laurea magistrale in Giurisprudenza (LMG/01), Universita degli Studi
“Giustino Fortunato” — Benevento, con tesi in Diritto processuale penale, dal
titolo “La revisione nel processo penale”.

Attestato di Partecipazione al Seminario L’arte delle relazioni.
L’informazione e la formazione che arricchiscono la vita con benessere
bio-psico-sociale — Comune di San Giorgio Jonico.

Attestato di Partecipazione al Convegno di Studi, DisABILITA e bisogni
speciali. Nessuno escluso? - Comune di San Giorgio Jonico.

Attestato di partecipazione al Master of Food - Slow Food ltalia, Pruvas,
Frantoio, Grottaglie.

Attestato di partecipazione al Master of Food — Slow Food ltalia, Azienda di
produzione cioccolati e affini Bernardi, Grottaglie.

Socio “Slow Food” - Condotta “Vigne e Ceramiche”, Grottaglie.

Frequenza del Corso in presenza per la Formazione dei Lavoratori, Settore
Sanita — EUROFORM, Ente Paritetico Bilaterale Europeo.

Attestato di Partecipazione Corso di Formazione “L’ascolto nella
relazione di aiuto”, - dott.ssa. M. Bruno, Psicologa — Psicoterapeuta.
Componente Commissione per le Pari Opportunita, Comune di San Giorgio
lonico.

Attestato di frequenza del Corso multimediale on-line per la Formazione dei
Lavoratori, Settore Sanita - EUROFORM, Ente Paritetico Bilaterale Europeo.
Corso di “Practice English”, Associazione culturale “SALAM”, (40 ore),
Taranto.

Corso di “Spoken English” — Associazione THE ENGLISH BOOK, (20 ore),
Taranto.

Corso informatica ECDL - Modulo 4. Foglio Elettronico, Istituto scolastico
superiore paritario “G. Moschetti”, Taranto.

Corso informatica ECDL - Modulo 1: Concetti di base della IT, Istituto
scolastico superiore paritario “G. Moschetti”, Taranto.

Corso di Formazione “In English, please!” (60 ore), Certificazione Trinity,
Grade 8, rilasciata il 28/06/2012, Scuola Media Statale “Don Luigi Sturzo”,
Grottaglie - Ta.

Corso di Sociologia e Psicologia “REPORTAGE- Famiglia Scuola”, (60 ore),
attestato rilasciato il 26/06/2012, Scuola Media Statale “Don Luigi Sturzo”,
Grottaglie - Ta.
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Cttobre- dicembre 2011

a.s. 2010 - 2011

a.s. 2010- 2011

9-10 Maggio 2008

16 Giugno 2007

17 Maggio 2007

15 ~ 16 Dicembre 2006

a.a. 2004 - 2005

18 Dicembre 2001

Gennaio ~ Marzo 2001

Gennaio - Marzo 2001

18 - 19 — 20 Dicembre
2000

21 -22 Marzo 1998

a.a. 1997 — 1998

10 - 11 Novembre 1997

a.s. 1989 - 1990

Pagina 3 - Cumiculum vitae di
COMO ADDOLORATA

Corso di Sociologia e Psicologia ‘La Consapevolezza Sociale” (60 ore),
attestato rilasciato il 22/12/2011, Scuola Media Statale “Don Luigi
Sturzo” - Grottaglie - Ta.

Corso di Informatica Microsoft Office Specialist (60 ore), Scuola Media
Statale “Don Luigi Sturzo” - Grottaglie -Ta.

Corso di Formazione per Montaggio Audio - Video (60 ore), attestato
rilasciato il 21/12/2010, Scuola Media Statale “ Don Luigi Sturzo” - Grottaglie
-Ta.

Corso di Formazione “Talk to the World” (60 ore), Certificazione Trinity,
Grade 6, rilasciata il 20/12/2010, Scuola Media Statale “Don Luigi Sturzo” -
Grottaglie - Ta.

Giornate di Studio sul tema: “L’azione collettiva risarcitoria” - Lecce,
Complesso Ecotekne - Universita del Salento, Dipartimento di Studi Giuridici -
Centro Studi “Michele De Pietro”, Lecce.

Seminario “DNA, BPA e Analisi della Scena del Crimine’, Parma, Arma dei
Carabinieri R.I.S. - Universita degli Studi di Parma .

Convegno “L’ Attivita di contrasto nelle violenze alle donne e ai minori’ -
Profili processuali, penali, psicosociali (10 ore) — Campi Salentina - Le -
Universita del Salento, Facolta di Giurisprudenza - Provincia di Lecce.
Convegno “La sicurezza dei cittadini tra riforme della giustizia e nuove
frontiere delle scienze forensi”, Lecce, Universita degli Studi di Lecce -
Provincia di Lecce — Associazione contro la cultura socio — mafiosa.

10° Corso Universitario Multidisciplinare di Educazione allo Sviluppo “Agire la
Pace” (40 ore), Lecce, Universita degli Studi di Lecce — UNICEF Puglia.

Convegno di Studi “Bioetica e Politica. Quando la Bioetica passa nella
Legge’, San Giorgio Jonico — Ta ~ Curia Metropolitana di Taranto, Ufficio di
Pastorale Sanitaria.

Corso di Aggiornamento in BIOETICA (40 ore), Taranto, Curia Metropolitana
di Taranto, Ufficio di Pastorale Sanitaria — E.D.A.S. - Universita Cattolica del
Sacro Cuore, Facolta di Medicina e Chirurgia “Agostino Gemelli", Centro di
Bioetica, Roma.

Corso Teologico - Pastorale - Psicologico per la Formazione etico -
sanitaria (60 ore), Taranto, Curia Metropolitana di Taranto, Ufficio di Pastorale
Sanitaria - E.D.A.S. - Istituto Internazionale di Teologia Pastorale Sanitaria
“‘Camillianum”, Roma.

Corso di Aggiornamento “Relazione d’ aiuto - COUNSELLING” (12 ore),

Taranto, Curia Metropolitana di Taranto, Ufficio di Pastorale Sanitaria -
Azienda Ospedaliera “SS. Annunziata” -Taranto.

Corso di formazione pratico — teorico “Ripensare I'infanzia” (9 ore), San
Giorgio Jonico, Ta — Comune di San Giorgio Jonico ~ Associazione “Don Luigi
Milani”.

4° Corso Universitario Multidisciplinare di Educazione allo Sviluppo “La
Cultura del Confronto” (40ore), Lecce — Universita degli Studi di Lecce-
UNICEF Puglia.

Convegno “ll ruolo del volontariato nella prevenzione del disagio
giovanile’, Lecce, Provincia di Lecce — Laboratorio Permanente per i Giovani.
Maturita Scientifica, Liceo Scientifico Statale “Galileo Ferraris”.
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRA LINGUA

Capacita di lettura
Capacita di scrittura
Capacita di
espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE
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ITaLIANO

INGLESE
O1TIMO
O1TIMO
Ot1TimMo

Ottime capacita e competenze relazionali, acquisite, soprattutto, nelle
esperienze in ambito sociale, sportivo e politico — amministrativo.

Buone capacita e competenze organizzative attribuibili ad attitudini personali e a
esperienze di progettazione, organizzazione e conduzione di attivita di carattere
sociale e culturale:

Aprile 2019 - in corso Corso di giornalismo Barinedita (Direttore Marco
Montrone - Bari)

Dicembre 2018 — Febbraio 2019 Corso di Lettura Espressiva, organizzato dal
C.RE.S.T. (Taranto) e dal Laboratorio Urbano Mediterraneo (San Giorgio
Jonico).

Dicembre 2018 Collaborazione volontaria, con la biblioteca comunale “Giuseppe
Monteleone” del Comune di San Giorgio Jonico, per l'organizzazione della
manifestazione a sfondo socio-culturale “Presepi in Biblioteca”.

Settembre 2018 - in corso Collaborazione per la redazione di articoli
giornalistici con il periodico d'informazione “Lo Jonio".

4 Gennaio 2017 Organizzazione e partecipazione allevento Raccolta di
Beneficenza, San Giorgio lonico.

2016 - in corso Collaborazione volontaria di carattere amministrativo e
organizzativo nellAssociazione “Diversamente Giovani”, San Giorgio Jonico.

2016 — in corso Redazione di contributi giornalistici e comunicati stampa in
formato cartaceo e digitale.

Marzo — Giugno 2016 Componente Comitato Elezioni Amministrative Giugno
2016, Comune di San Giorgio Jonico.

2012 - in corso Collaborazione volontaria nellAssociazione “Caritas”
parrocchiale, San Giorgio Jonico.
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CAPACITA E COMPETENZE Utilizzo del PC (Windows): buona
TECNICHE Tecniche di autenticazione hardware: buona
Con computer, aftrezzature  Tecniche di gestione della posta elettronica: buona
specifiche, macchinari, ecc.  Tecniche di navigazione/salvataggio download: buona
Utilizzo del pacchetto Office (Word, Excel, Power Point, Access): buona

CAPACITA E COMPETENZE Buone capacita e competenze artistiche e culturali maturate grazie agli studi
ARTISTICHE. liceali, giuridici e ad una propensione personale verso il mondo dell'arte e della
cultura. Componente del coro polifonico “San Giorgio” e membro di alcune
associazioni di carattere culturale, sociale e di promozione imprenditoriale,
operanti sul territorio.

PATENTE O PATENTI Patente cat. B. Automunita.

Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi,
richiamate dall'art.76 del D.P.R. 445/2000, dichiaro ai sensi degli art.46 e 47 del D.P.R. 445/2000 che quanto
sopra corrisponde a verita. Ai sensi del D.Lgs. N. 196 del 30/06/2003 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)
dichiaro, altresi, di essere informato che i dati personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici,
esclusivamente nelfambito del procedimento per i quale la seguente dichiarazione viene resa e che al riguardo
competono al sottoscritto tutti i diritti previsti all'art.7 del D.Lgs 196/2003 e dallart. 13 del GDPR (Regolamento
UE 2016/679)

SAN GIORGIO JONICO, 01/09/2021
In fede
Addolorata Como
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Al nome di:

Cognome

Nome

Data di nascita
Luogo di Nascita

Sesso

sulla richiesta di:
per uso:

Sistema Informativo del Casellario

Certificato del Casellario Giudiziale
(ART. 24 D.P.R. 14/11/2002 N.313)

CERTIFICATO NUMERO: 14400/2021/R

COMO

ADDOLORATA

03/09/1971

SAN GIORGIO IONICO (TA) - ITALIA
F

INTERESSATO
RIDUZIONE DELLA META’ DELL'IMPOSTA DI BOLLO E DIRITTI: PER ESSERE ESIBITO IN
OCCASIONE DI CANDIDATURA ELETTORALE (ART. 1 COMMA 14 LEGGE 3/2019)

Si attesta che nella Banca dati del Casellario giudiziale risulta:

NULLA

ESTRATTO DA: CASELLARIO GIUDIZIALE - PROCURA DELLA REPUBBLICA PRESSO IL TRIBUNALE DI TARANTO

TARANTO, 15/08/2021 09:08

IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO CERTIFICATIVO

Il presente certificato non pud essere prodotto agli organi della pubblica amministrazione o ai privati gestori di pubblici servizi della Repubblica
ltaliana (art. 40 D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445), fatta salva l'ipotesi in cui sia prodotto nei procedimenti disciplinati dalle norme
sullimmigrazione (d.Igs. 25 luglio 1998, n. 286). Il certificato & valido se presentato alle autorith amministrative straniere.

T

33 48, 0

2

by 2
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SEGUE CERTIFICATO NUMERO: 14400/2021/R EMESSO DA: CASELLARIO GIUDIZIALE - PROCURA DELLA REPUBBLICA PRESSO I TRIBUNALE DI TARANTO
(cognome) COMO (nome) ADDOLORATA NATA IL 03/09/1971 A SAN GIORGIO IONICO (TA) - ITALIA Pag.2di 2

** AVVERTENZA **

Certificato del casellario giudiziale - (ART. 24 D.P.R. 14/11/2002 N.313) - al nome di:

Cognome Nome Luogo di Nascita  Data di nascita Sesso Patemita Codice Fiscale
COMO ADDOLORATA SAN GIORGIO IONICO 03/08/1871 F

Si attesta che nella Banca dati del Casellario Europeo NULLA risulta.
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